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主要发现 / Key   Findings

1

➢ 1.微短剧在网民中的市场覆盖整体较高，

东南亚、非洲覆盖率超 60%，东亚最低，

仅25%，南美、北美、欧洲、大洋洲约

38%-46%，西亚56%。

➢ 2.海外微短剧用户分布较为均衡。女性

51.9%、男性 48.1%，男性用户占比呈

明显上升趋势。

➢ 3.海外微短剧用户18-24 岁占比 33.3% 

为第一大群体，同时向 45-54 岁中年群

体延伸，年龄跨度不断增大。

➢ 6.海外微短剧用户的观看渠道呈现出

显著的多元化与平台并行特征。视

频类平台（YouTube 等，75.2%）、

社交媒体（Facebook/Instagram 等，

70.2%）、短视频平台（TikTok 等，

68.8%）构成传播 “铁三角”，专

门微短剧 APP（38.3%）、中国视频

平台海外版（22.2%）占比相对较低。

➢ 4.海外微短剧用户中等收入群体为核心

用户（38.6%），高收入（32.1%）、低

收入（29.2%）紧随其后。

➢ 5.海外微短剧用户的观看行为深度嵌入

日常生活节奏，呈现出多场景并行的特

征。睡前为核心场景（60.5%），用餐

（47.7%）、看电视同步（45.3%）、午

休（42.8%）为重要补充，微短剧成为

日常放松、情绪调节的重要形式。

➢ 7.海外微短剧用户选择头部 APP的集

中度高： DramaBox （ 51.6%）、

Reel Short（38.1%）、DramaWave

（31.1%）为用户使用最多的微短剧

APP，其余平台规模效应较弱。



主要发现 / Key   Findings

2

➢ 8.海外微短剧用户的观看时长在过

去一年中呈现出显著的增长趋势。

64.3% 的用户日均观看时长较上一

年增加，仅 7.2% 减少，内容吸引

力持续提升。

➢ 9.海外微短剧用户偏爱单集时长 5 

分钟以上：10-15 分钟（25.8%）、

15 分钟以上（24.4%）、5-10 分钟

（24.3%）占比前三，3 分钟以内仅

5.0%，用户更倾向有完整情节的时

长设定。

➢ 10.海外微短剧用户偏好强情节、

高情绪张力的题材类型：悬疑为

最受欢迎题材（42.1%），复仇、

超自然、三角恋、穿越紧随其后，

爱情、霸总类剧集也获高喜爱度

（如《黑帮大佬》成最受欢迎作

品）。

➢ 11.海外微短剧用户的观看动机以

情绪与时间需求为主：核心动机

为填补空闲时间（66.4%），其次

是愉悦心情（55.3%）、释放压力

（55.2%），部分用户为满足现实

愿望、寻找情感寄托。

➢ 12.海外用户对微短剧的特征偏好

主要涉及原创剧情（45.9%）、内

容价值、演员及角色等三个方面，

技术及视觉对用户的偏好影响相对

较小。



主要发现 / Key   Findings
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➢ 13.超八成（85.3%）海外微短剧用

户表示喜爱微短剧这种短小、快节

奏、故事性强的艺术形式，反映出

微短剧海外用户具有普遍的吸引力。

➢ 14.海外微短剧用户认为核心痛点集

中于内容质量。内容同质化、套路

化（44.1%）为最突出问题，其次是

情节夸张脱离现实（39.2%）、演员

演技生硬（38.3%）、题材缺少创新

（36.4%），付费、本土化问题占比

相对较低。

➢ 15.90.4%的海外用户观看过AI制作的

微短剧，超三成用户认为AI制作的微

短剧有较好的呈现效果（38.9%）且

具有吸引力（35.3%），但用户仍对

AI辅助微短剧创作心存疑虑，表现在

难以共情（ 3 8 . 4 %），未来期待

       “ A I 参与制作”处于较低水平

（25.1%），对“明确标注”的要求

       处于较高水平（44.6%）。

➢ 16.微短剧与中国形成强文化关

联，超四成用户观看中国微短剧

后增加了对中国的好感，成为塑

造中国国际形象的重要窗口。

➢ 17.海外微短剧用户的观看时长预

期持续增长：58.2% 的用户预期

未来观看时长增加，仅 6.9% 预

期减少，用户粘性高、流失风险

低，行业增长潜力强劲。
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➢ 19.海外微短剧用户将内容质量的

改进提升（51.9%）列为首要诉

求，免费内容供给是重要的用户

体验优化方向，行业规范化与国

际化布局次之，技术应用与运营

推广的关注度较低。

➢ 18.微短剧付费市场已到达较

高水平，低额付费、灵活化

付费形式为市场主流，未来

付费意愿呈稳健增长。



一、研究背景 / Research Background

当前，全球数字内容消费格局正处于结构性变革的关键时

期。中国微短剧以其独特的叙事模式、技术驱动的内容生产机

制和高度适配移动互联网的传播特性，不仅在国内形成近900亿

元的规模化市场，更在海外市场实现跨越式扩张，成为全球视

听产业的新增长极。随着产业生态持续完善，中国微短剧工业

化生产能力与产业链协同效应日益凸显，推动行业逐步向百亿

级市场规模迈进。

1《中国微短剧行业发展白皮书（2025）》主要发现正式发布[EB/OL]. (2016-06-23)[2025-12-01]. 

http://www.cnsa.cn/art/2025/11/11/art_1977_47837.html
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作为中国文化“走出去”的新兴力量，微短剧与国际传播

有着天然适配性，其“短平快”的叙事节奏、强冲突的剧情结

构、低门槛的理解成本，有效破解了跨文化传播中的“文化折

扣”难题，而竖屏呈现、碎片观看的形态则完美契合全球移动

互联网用户的消费习惯。人类共通的亲情、爱情、友情等情感

内核，使其无需依赖复杂文化背景铺垫即可引发全球受众共鸣，

为中国故事的全球化表达提供了全新路径。中国网络视听协会

《中国微短剧行业发展白皮书（2025）》1数据显示，2025年1

至8月，海外微短剧市场总收入达1 5. 2 5亿美元，同比增长

194.9%；应用总下载量约7.3亿次，同比激增370.4%；ReelSh

ort、DramaBox等头部平台单季收入均突破1亿美元，业务已覆

盖全球200多个国家和地区，形成东南亚、欧美、西亚等核心消

费市场。微短剧出海已从初期探索迈入规模化爆发的关键阶段。

然而，行业高速增长背后潜藏着深层次的结构性矛盾与发

展瓶颈。一方面，市场呈现“量增质忧”的失衡状态，2025年
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用户是微短剧出海价值实现的最终载体，也是驱动产业理

性化与精细化发展的核心引擎，其需求偏好、观看行为与文化

接受度直接决定了内容传播的效果与商业变现的可能性。在此

背景下，西安交通大学新闻与新媒体学院发起微短剧全球用户

调研，旨在系统性采集全球不同区域、不同圈层用户的微短剧

消费数据，深度剖析用户题材偏好、观看场景、付费意愿与文

化认知差异，精准把握跨文化传播语境下微短剧的受众触达路

径与用户消费逻辑。同时为破解行业同质化创作、本土化适配

不足、盈利模式单一等发展痛点提供实证支撑，为政府部门制

定文化出海扶持政策、为行业主体优化内容生产与运营策略提

供科学依据。最终，构建具有学理价值的微短剧跨文化传播用

户研究框架，推动微短剧产业从流量驱动转向价值驱动，助力

这一文化“新三样”载体更好地承载中华文化内核，实现商业

价值与文化传播价值的双重跃升。

海外在投微短剧数量已从年初不足一万部增至2.6万部，但潜在

用户渗透率仍低于10%，八成以上的出海项目面临盈利困境，

头部平台陷入“增收不增利”的悖论；另一方面，内容创作的

同质化、“低级感”争议与本土化适配不足等问题日益突出，

豪门恩怨、逆袭复仇等套路化题材扎堆，AI生成剧本导致情节

雷同，部分作品为降低“文化折扣”简单剔除中国元素，既丧

失文化根基，又未能真正融入目标市场。与此同时，全球用户

需求越发呈现高度细分特征，不同地区、年龄、性别、文化背

景的群体在题材偏好、观看习惯、消费行为等方面差异显著。

但当前行业对这些用户特征的认知多停留在碎片化数据层面，

缺乏系统性、学术化的实证研究，难以充分发挥微短剧的出海

优势，支撑内容创作与运营策略的精准优化。



（一）抽样方案与数据收集
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二、研究设计 / Research  Design

调查在全球20个国家展开，地理上覆盖亚洲、欧洲、北美

洲、南美洲、非洲、大洋洲等区域，每个国家各260名受访者，

共5200份样本（详见表1），此外，每个国家随机抽取5名受访

者，共100名受访者回答6道开放式问题。研究采用问卷调查的

方法，通过大规模在线样本库进行，并严格遵循国际在线民意

调查标准。调查时间为2025年12月。

调查采用分层非概率抽样的方法，根据对调研对象的了解，

结合公开数据和其他第三方资料，依据各国网民人口特征对样

本组构成进行配额限定，在样本库对符合配额条件的样本进行

随机发送，在确保完成分层抽样配额的同时，配额组内部的随

机抽样也确保了样本的代表性。抽样过程和数据结果透明、开

放、可追溯。通过问卷设计、问卷翻译、问卷编程、数据采集

的完整流程获取数据。为更有效地触达当地被访者、增加被访

者对问题的理解，调查共采用13种语言完成（详见表1），对

多语种国家（如马来西亚），则由被访者自行选择问卷语言。
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表1 抽样方案及调查语言

序号 区域 国家 语言 样本量

1 北美 美国 英语 260

2 北美 加拿大 英语 260

3 北美 墨西哥 西班牙语 260

4 南美 巴西 葡萄牙语 260

5 东南亚 泰国 泰语 260

6 东南亚 马来西亚 马来语，英语，简体中文 260

7 东南亚 越南 越南语 260

8 东南亚 新加坡 英语 260

9 东南亚 印尼 印尼语 260

10 东亚 日本 日语 260

11 东亚 韩国 韩语 260

12 南亚 印度 英语 260

13 西亚 土耳其 土耳其语 260

14 西亚 沙特 英语，阿拉伯语 260

15 欧洲 英国 英语 260

16 欧洲 西班牙 西班牙语 260

17 欧洲 德国 德语 260

18 非洲 尼日利亚 英语 260

19 非洲 肯尼亚 英语 260

20 大洋洲 澳大利亚 英语 260



（二）数据清洗
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为提高数据的可信度与有效性，研究在问卷设计阶段及数

据处理阶段实施了系统化的数据质量控制与数据清洗流程，最

终剔除无效问卷119份，具体清洗规则如下：

逻辑一致性检验。通过问卷内部逻辑跳转与前后题目一致

性校验，识别并剔除存在明显逻辑冲突或不一致作答的样本。

作答时长筛选。基于问卷长度及预测试结果，设定合理的

最短作答时间阈值，对作答时间显著低于该阈值、难以保证认

真作答的样本予以剔除。

注意力检测。在问卷中嵌入注意力检测题，未能正确作答

的样本被视为低质量样本并从最终数据集中移除。

异常与模式化作答识别。对存在明显模式化作答行为的样

本进行识别与剔除。包括（1）直线作答。在多项打分题或量

表题中，对所有条目给出完全一致的评分（例如对同一量表中

的所有陈述项选择相同分值），被视为缺乏区分度的低质量作

答；（2）无效开放式作答。针对需填写开放式内容的题目

（如选择“其他，请说明”后需填写文本），若出现与问题明

显无关、无实际语义内容或明显敷衍的文本（如乱码、重复字

符等），该样本被判定为低质量样本并予以剔除。

重复样本与技术性校验。结合IP地址、设备信息等技术指

标，对疑似重复参与或异常访问的样本进行排查，确保样本的

独立性。



（三）研究内容
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问卷从微短剧用户的行为习惯、偏好动机、认知与评价、

用户预期四方面入手，了解海外微短剧用户对微短剧的认知、

态度与使用行为，包括对当前微短剧的评价及预期的改进建议

等，并针对不同区域、国家、年龄层次、知识水平的群体进行

异质性分析。

问卷内容包括六大部分，第一部分是筛选部分，在配额样

本中筛选微短剧用户，用以计算微短剧在不同地区中的渗透率；

第二部分是行为与习惯变化，包括用户的微短剧收看场景、收看

渠道及使用时间的变化；第三部分是偏好与动机，包括用户对微

短剧时长、题材、特征的偏好，使用动机，以及热门微短剧排行

等；第四部分是认知与评价，包括对微短剧的总体印象、存在问

题、AI技术辅助的态度等；第五部分是用户预期，包括使用时

间和付费行为的预期变化，以及对行业发展的建议等；第六部分

是用户信息，包括国籍、性别、年龄、教育背景、职业类型等。



三、样本构成 / Sample Structure
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（一）性别分布

本次调研中，海外微短剧用户在性别分布上较为均衡，

女性占比略高于男性，分别为51.9%和48.1%。根据《环球时

报》（Global Times）2023年发布的报道，海外微短剧App吸

引的主要是女性观众，占比达70%。谷歌公司发布的《2025全

球短剧营销白皮书》显示，微短剧全球用户中女性占比约65%。

由此可见，全球微短剧男性用户比例呈上升趋势。

图1  样本性别分布

51.90%48.10%

男 女

2《环球时报》(GlobalTimes)：《China's micro-drama craze shows potential of 'sheconomy' abroad》（2023-9-

11）.https://www.globaltimes.cn/page/202311/1302520.shtml

3谷歌：《2025全球短剧营销白皮书》（2025-6-10）.https://www.fxbaogao.com/detail/4893985

（二）年龄分布

在年龄分布上，1 8–2 4岁年龄段用户数量最多，占比

33.3%；其他年龄段占比分别为：25–34岁（20.4%）、35–44

岁（18.4%）、45–54岁（18.9%）、55–64岁（5.5%）、65岁

及以上（3.5%）。《2025全球短剧营销白皮书》数据显示，大

部分地区微短剧核心用户年龄段为25–44岁的青年群体，这一
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33.30%

20.40% 18.40% 18.90%

5.50% 3.50%

0.00%

10.00%

20.00%

30.00%

40.00%

18-24 25-34 35-44 45-54 55-64 65+

图2  样本年龄分布

（三）收入分布

收入分布方面，研究根据各国不同的收入分段，统一划分

为高中低三个收入阶层。以美国为例，年收入低于40000美金

为低收入阶层，40000～99999美金为中等收入，100000美金以

上为高收入阶层。本次调研中，中等收入用户占比最高

（38.6%），其次为高收入用户（32.1%），低收入用户占比

29.2%。

图2  样本年龄分布

29.2%

38.6%

32.1%

低 中 高

结果与本次调查结果相近（38.8%）。但本次调查的数据也显

示，微短剧用户已逐渐扩展至18–24岁这一更为年轻的青年群

体，以及45–54岁的中年群体，用户的年龄跨度不断增大。



（四）学历分布
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学历分布方面，海外微短剧用户整体学历相对较好，大学

本科学历占比近五成（49.5%）；高中/中专/技校学历用户占比

26%，位列第二；大专学历用户占比11.2%；硕士及以上学历用

户占比10.1%；初中学历用户占比2.8%；小学及以下学历用户

占比0.4%。

49.50%

26.00%

11.20% 10.10%

2.80% 0.40%
0.00%

10.00%

20.00%

30.00%

40.00%

50.00%

60.00%

图4  样本学历分布

大学本科 高中/中专/技校 大专 硕士及以上 初中 小学及以下
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图5  样本职业分布

0.3%

0.4%

1.1%

1.8%

3.4%

3.5%

3.6%

4.1%

4.3%

4.4%

5.0%

8.8%

11.8%

14.3%

15.7%

17.6%

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0%

拒绝回答

农林牧渔劳动者

其他

退休

政府/机关干部/公务员

家庭主妇/夫

自由职业者

普通工人

技术工人

失业/暂无职业

服务业职工

个体经营者/承包商

学生

企业管理者

专业人员

普通职员

（五）职业分布

在职业分布上，海外微短剧用户的职业类型较为多样，

且涵盖多种社会阶层。其中，普通职员（办公室、写字楼工

作人员）占比最大（17.6%）；其次是专业人员（如医生、律

师、工程师、记者、教师），占比15.7%；企业管理者（包括

基层及中高层管理者）占比14.3%；学生占比11.8%；个体经

营者/承包商占比8.8%；服务业职工（如销售人员、商店职员、

服务员等）占比5%；技术工人（如电工、水管工、木匠等）

占比4.3%；普通工人（如工厂工人、运输工人、体力劳动者

等）占比4.1%；自由职业者占比3.6%；家庭主妇/夫占比3.5%；

政府公职人员占比3.4%；退休人员占比1.8%；农林牧渔劳动

者占比0.4%；失业/暂无职业者占比4.4%。



四、研究结果 / Research  Findings

15

（一）海外微短剧用户的市场覆盖

调查根据各国网民人口特征对样本流入进行配额限定，使

被访者的人口特征与网民结构相符，并利用筛选题计算微短剧

用户在网民中的占比。结果显示，在调研的20个国家中，微短

剧用户在网民中整体占比较高，特别是非洲、东南亚、南东、

西亚等地，微短剧用户占比已超过50%。

1. 微短剧在不同区域的覆盖率

其中，市场覆盖较高的国家为：越南（83％），尼日利亚

（78％），泰国（69％），印度尼西亚（68％），马来西亚（

62％），肯尼亚（60％）和新加坡（59％）等，都属于东南亚、

非洲等高覆盖率区域；而在覆盖率相对较低的区域中，也出现

了西班牙（72％），土耳其（67％）等高覆盖率国家。

图6  不同区域的微短剧用户渗透率

25%

38%

41%

46%

46%

56%

58%

67%

67%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80%

东亚

欧洲

北美

大洋洲

南美

西亚

南亚

东南亚

非洲
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17%

21%

38%

41%

45%

46%

46%

46%

52%

58%

59%

60%

62%

66%

67%

68%

69%

72%

78%

83%

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

日本

德国

墨西哥

加拿大

美国

韩国

澳大利亚

巴西

英国

印度

新加坡

肯尼亚

马来西亚

沙特阿拉伯

土耳其

印度尼西亚

泰国

西班牙

尼日利亚

越南

图7  不同国家微短剧渗透率

这种区域差异显著、区域内分化明显的格局，可能与以下

因素相关：东南亚、非洲、西亚因年轻人口较多、本土文娱产

能不足、数字基建适配等因素，覆盖率位居前三；东亚则受成

熟文娱产业和用户消费习惯影响，渗透率垫底；西班牙、土耳

其等低渗透率区域内的高渗透率国家，凭借数字渠道优势与本

土化运营实现了局部突破。

2. 微短剧用户的接入契机

调研以开放题的方式，询问被访者首次接入微短剧的契机。

结果显示，被提及次数最多的词汇为“friends/friend”（23次），

其次为“soc ial  medi a”（13次），而YouTube（9次）、
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TikTok（7次）等具体的海外视频平台也成为重要提及项。

图8  接触微短剧契机词云

这一数据表明，熟人社交的推荐与分享是用户接触微短剧

的首要契机，日常观看内容的场景与社交媒体渠道构成重要辅

助；YouTube、TikTok等海外平台作为微短剧的传播载体，在

用户首次接触环节也发挥了重要作用，凸显出社交圈层与线上

内容平台在微短剧拓展用户初期的关键价值。

3. 微短剧用户的其他收视行为

为更好地了解海外微短剧用户，调查统计了用户除微短剧

外的其他收视及娱乐行为偏好，反映其多元化的内容消费结构。

结果显示，90%的微短剧用户除收看微短剧外，同时会收看短

视频，在电视节目（87.5%）、长视频（87.5%）等收视行为上

也表现出较高的比例，凸显了微短剧用户对同质性视听内容的

偏好。
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同时，在线音频（76.9%）、网络游戏（75.6%）、在线直

播（73.6%）、动画/漫画（68.8%）的参与率也相对较高，这

类行为或延续视听核心，或具备强互动性与娱乐性，进一步印

证了微短剧用户偏好低门槛、高趣味性的内容形式。

此外，网络文学阅读（46.8%）和纸质书阅读（57.5%）

的参与率均未突破60%，反映出微短剧用户更侧重被动视听接

收，对需投入较多注意力的文字类内容接受度相对较低。

46.80%

57.50%

68.80%

73.60%

75.60%

76.90%

85.20%

87.50%

90.00%

0.00% 20.00% 40.00% 60.00% 80.00% 100.00%

看网络文学

看纸质书

看动画片/动漫/动画

看网络直播

玩网络游戏

听网络音频

看网络长视频

看电视节目

看短视频

图9  微短剧用户的其他收视行为

整体看来，所有收视行为的累计个案百分比高达662.0%，

远超单一用户覆盖比例，说明绝大多数用户存在多场景交叉消

费习惯，娱乐时间被多种轻量化内容分割，但始终保持对“短

平快”内容的核心需求，凸显了微短剧用户“视听主导、拒绝

深度、追求高效娱乐”的消费逻辑。
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1. 微短剧用户的观看场景

海外微短剧用户的观看行为深度嵌入日常生活节奏，并以

睡前、用餐及午休等高频生活场景为核心，呈现出多场景并行

的特征。其中，睡前观看最为普遍，用餐与午休等碎片化时段

构成重要补充。

（二）海外微短剧用户的行为习惯

从总体分布看，“睡前观看”是最主要的使用情境

（60.5%），其占比远高于其他场景，表明微短剧已成为用户

夜间放松、情绪调节与日常娱乐的重要内容形式；其次为“用

餐时观看”（47.7%）和“看电视时同步观看”（45.3%），

表明微短剧在家庭生活与休闲场景中具有较高渗透度；此外，

“午休时段”（42.8%）和“工作间隙”（36.5%）同样占据

较高比例；相比之下，“运动健身”、“起床后”等场景的选

择比例相对较低。

0.30%

17.70%

20.20%

23.80%

24.60%

26.40%

27.50%

33.50%

36.50%

42.80%

45.30%

47.70%

60.50%

0.00% 10.00% 20.00% 30.00% 40.00% 50.00% 60.00% 70.00%

其他

运动/健身时

其他空间时

上卫生间时

做家务时

排队或等候时

早上起床后

乘坐交通工具出行时

工作间隙休息时

中午午休时

看电视时

吃饭用餐时

晚上睡前

图10  微短剧用户的观看场景
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2. 微短剧用户的观看渠道

海外微短剧用户的观看渠道呈现出显著的多元化与平台并

行特征。视频类平台、社交媒体平台与短视频平台构成微短剧

传播的核心渠道。

其中，通过视频类应用或网站（如Youtube等）观看微短

剧的用户占比最高，达到75.2%，构成当前海外微短剧观看的

最主要渠道；其次为社交媒体平台（70.2%）和短视频平台

（68.8%）；订阅制流媒体平台（如Netflex等）的使用比例为

55.2%，虽低于开放式平台，但仍占据较为重要的位置；通过

电视大屏观看的比例为41.3%；相比之下，专门的微短剧APP使

用比例为38.3%，中国视频平台海外版的使用比例为22.2%，整

体仍处于相对次要位置。

0.40%

0.50%

22.20%

38.30%

41.30%

55.20%

68.80%

70.20%

75.20%

0.00% 20.00% 40.00% 60.00% 80.00%

其他

记不清

中国视频客户端海外版

短剧类APP

电视大屏

订阅式流媒体

短视频客户端/网站

社交媒体网站/客户端

视频客户端/网站

图11  微短剧用户的观看渠道

3. 微短剧热门APP使用情况

海外微短剧用户在短剧APP使用上呈现出明显的集中与多

平台并用特征。DramaBox、Reel Short与DramaWave的使用率

显著高于其他微短剧平台。
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其中，DramaBox的使用率最高（51.6%），显示出其在

海外市场中的显著领先优势；Reel Short位列第二（38.1%），

DramaWave排名第三（31.1%）。相比之下，其余平台如

NetShort（25.4%）、My Drama（20. 2%）、ShortMax

（20.8%）、GoodShort（21.4%）等分布较为分散，尚未形成

与头部平台相当的规模效应。

3.00%
6.80%
8.10%

10.30%
10.40%
10.50%
11.00%
11.40%
11.70%

14.00%
15.00%
16.00%
16.70%

19.70%
20.20%
20.80%
21.40%

25.40%
31.10%

38.10%
51.60%

0.00% 10.00% 20.00% 30.00% 40.00% 50.00% 60.00%

Others

BUMP

Sereal+

MeloShort

Crazy Popcorn

Kalos TV

StardustTV

Melolo

Micro Drama

MoboReels

KuKu TV

FlickReels

RapidTV

ShotShort

My Drama

ShortMax

GoodShort

NetShort

DramaWave

Reel Short

DramaBox

图12  微短剧热门APP

海外微短剧用户的观看时长在过去一年中呈现出显著的增

长趋势。超过六成用户（64.3%）表示其日均观看微短剧的时间

较上一年有所增加，表明微短剧在海外市场中的内容吸引力正

在不断增强。

4. 微短剧用户收看时长的变化
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64.30%

25.70%

7.20%
2.80%

增加 无显著变化 减少 记不清

图13  微短剧用户收看时长的变化

（三）全球微短剧用户的偏好与动机

1. 微短剧用户的单集时长偏好

调查显示，海外微短剧用户对5分钟以上的剧集喜爱度更高。

排名前三的选项分别为10 -15分钟（25 .8%）、15分钟以上

（24.4%）、5-10分钟（24.3%），且差距较小；偏好单集时长

3-5分钟（15.8%）的用户相对较少，选择“3分钟以内（5.0%）”

和“无所谓”（4.7%）的用户仅占很小一部分。

图13  微短剧用户收看时长的变化

4.7%

5.0%

15.8%

24.3%

24.4%

25.8%

0.0% 5.0% 10.0% 15.0% 20.0% 25.0% 30.0%

无所谓

3分钟以内

3-5分钟

5-10分钟

15 分钟以上

10–15 分钟
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2. 微短剧用户的题材偏好

海外微短剧用户在过去一年经常观看的题材与其题材偏好

高度重合，主要包括悬疑、复仇、超自然、穿越、三角恋等高

情绪张力与强情节驱动的题材。

图15  微短剧用户喜欢题材

1.70%

4.30%

6.50%

9.30%

9.30%

9.70%

12.30%

13.00%

13.00%

13.60%

13.70%

14.80%

15.00%

15.70%

16.40%

17.10%

18.10%

18.70%

19.70%

20.40%

21.40%

21.90%

23.70%

24.20%

32.00%

0.00% 5.00% 10.00% 15.00% 20.00% 25.00% 30.00% 35.00%

其他

ABO

LGBTQ+

狼人

逆袭

霸凌

古装

校园

法律题材

霸总题材

重生

职场

黑帮

马甲文

破镜重圆

历史题材

宿敌文学

家庭伦理

先婚后爱

禁忌之爱

三角恋

穿越

复仇

超自然

悬疑

其中，经常观看的题材排名前五的分别是悬疑（42.1%）、

复仇（34.9%）、超自然（33.0%）、三角恋（32.2%）和穿越

（31.5%）。用户喜爱的题材排名前五的与上述内容一致，仅

排名略有调整：悬疑（32.0%）、超自然（24.9%）、复仇

（23.7%）、穿越（21.9%）和三角恋（21.4%）。
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3. 微短剧用户的观看动机

海外微短剧用户的观看动机具有较高的一致性，主要是为

了填补空闲时间、愉悦心情、释放压力和在剧情中满足现实无

法满足的愿望。

在所给的11个选项中，“填补空闲时间”是最多海外微短

剧用户选择的观看动机（66.4%），“释放压力”（55.2%）和

“愉悦心情”（55.3%）也得到半数以上用户的支持，其他选项，

如满足现实中无法满足的愿望（31.0%）、有关注或喜欢的演员

（30.9%）、获取资讯或知识（30.8%）、在剧情中找到情感寄

托（30.7%）、寻找与他人聊天的话题（24.9%）、随大流（

24.6%）等，也都得到了约四分之一左右用户的选择。这表明海

外微短剧用户的观看动机是多元的，但更多地受心理/情绪需求

和适配习惯影响。



25

图16  微短剧用户的观看动机

填补空闲时间

释放压力

愉悦心情

剧情能够满足我在现实
中无法实现的愿望

有关注/喜欢的演员

获取资讯或知识

在剧情中找到情感寄托

寻找与他人聊天的话题

大家都在看，随大流

不清楚/没感觉

其他 0.40%

1.10%

24.60%

24.90%

30.70%

30.80%

30.90%

31.00%

55.20%

55.30%

66.40%

0.00% 10.00% 20.00% 30.00% 40.00% 50.00% 60.00% 70.00%

调查结果显示，用户最看重剧情的原创性（45.9%），其

次分别是演员演技好、有代入感（43.7%）、内容反映现实生

活（42.7%）、内容积极向上（41.6%）、剧情紧凑、故事节奏

快（40.40%），表明剧情质量和演员演技是作品吸引用户的关

键，同时用户也对演员颜值和特效有一定的期待。

4. 用户对微短剧特征的偏好

海外用户对微短剧的特征偏好主要涉及原创剧情、内容价

值、演员及角色等三个方面，技术及视觉对用户的偏好影响相

对较小。
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0.20%

1.90%

26.40%

31.60%

32.70%

34.80%

35.30%

36.60%

36.70%

40.40%

41.60%

42.70%

43.70%
45.90%

0.00% 10.00% 20.00% 30.00% 40.00% 50.00%

其他

不清楚/没感觉

内容有话题性，值得讨论

主角的设定符合我的喜好

题材元素丰富

画面/服装/道具精美

特效制作精良

内容有深度

演员颜值高

剧情紧凑，故事节奏快

内容积极向上

内容反映现实生活

演员演技好，代入感强

剧情原创性强

图17  用户对微短剧特征的偏好

图17  用户对微短剧特征的偏好

图18  热门微短剧排行

15.20%

15.30%

18.10%

18.10%

18.40%

19.50%

19.60%

21.90%

22.10%

22.50%

23.80%

27.50%

27.90%

30.70%

43.30%

0.00% 10.00% 20.00% 30.00% 40.00% 50.00%

"Fated to My Forbidden Alpha"

"Fated to my Swapped Alpha"

"Spark Me Tenderly"

"Carrying His Babies, Stealing His Heart"

"My Taboo Crush on My Stepbrother"

"Too Young to Want her Professor"

"After Being Marked by Alpha"

"Never Divorce a Secret Billionaire Heiress"

"You Call My Mom a Mistress"

"Tied to My Dangerous Mafia Husband"

"Married the Don You Three Away"

"The Double Life of My Billionaire Husband"

"Lost Before I Found You"

"I Wish It were You"

"The Mafia Boss"

5. 用户最喜欢的微短剧排行

在列出的15部热门海外作品中，《黑帮大佬》（The 

Mafia Boss）、《我希望是你》（I Wish It were You）、《遇

见你之前，我早已迷失自己》（Lost Before I Found You）、

《亿万富翁老公的双重人生》（The Double Life of My 

Billionaire Husband）等爱情、浪漫、霸道总裁类型的剧集观

众喜爱度最高。
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在开放题中，“爱情”（19次）“大佬”（5次）等词汇

也是出现最为频繁的词语，反映出海外微短剧用户对情绪价值

足、情绪张力强的剧集的喜爱。

图19  用户喜爱的微短剧词云

6. 本土剧VS海外剧

为了解海外用户对本土剧和海外剧的偏爱情况，在开放题

中，被访者被询问“您更喜欢看本土微短剧还是海外微短剧？

原因是什么？”结果显示，海外微短剧用户对其本土的微短剧

喜爱程度相对较低，更喜欢于他们而言的“海外”微短剧（以

中国出海的微短剧为主），同时认为以中国微短剧为代表的海

外微短剧相比之下更加成熟。
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具体而言，约42.4%的用户更喜欢海外微短剧，主要原因

是海外剧相对成熟。剧情更真实（13次）、演员演技更好（10

次）、制作水准更高（10次）、题材更丰富（9次）等内容被

提及的次数较多。同时，也有不少用户表示，通过观看海外微

短剧，他们可以了解到不同的文化与生活方式，更具新鲜感

（7次）。

26.1%的用户更喜欢本土剧集，原因在于本土剧集更具文化

共鸣。易于理解（11次），不需要翻译、配音或字幕（6次）等

内容被提及较多。还有约31.5%的用户表示中立或两者都爱看。

图20  海外微短剧用户喜爱的微短剧及原因词云

图21  海外微短剧用户喜爱的微短剧

42.40%

26.10%
31.50%

0.00%

10.00%

20.00%

30.00%

40.00%

50.00%

海外微短剧 本土微短剧 中立或两者都爱看
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（四）全球用户对微短剧的认知与评价

1. 用户对微短剧的整体印象

49.4%

35.9%

11.8%

1.1% 0.9% 0.8%
0.0%

10.0%

20.0%

30.0%

40.0%

50.0%

60.0%

图22  用户对微短剧的喜爱程度

超八成（85.3%）海外微短剧用户表示喜爱微短剧这种短

小、快节奏、故事性强的艺术形式，且不存在明显的人口结

构的分化，反映出微短剧对不同地区、年龄、性别、阶层的

人口具有普遍的吸引力。

为进一步了解微短剧用户对微短剧不同维度的印象与评

价，调研设计了五个评价维度，题目包括：“积极正向，展现

大众对美好幸福生活的追求”“体现多元文化价值”（价值引

领维度）；“角色形象真实立体，能引发共情”“故事生动，

引人入胜”（叙事水平维度）；“剧情发展节奏快”“剧情新

颖”“爽点密集，想法或情绪瞬间得到满足” “反转多”

“内容有深度，引发思考”（剧情结构与节奏维度）；“画面

有美感，视觉体验好”“题材丰富，选择多”“反映社会现

实，引发情感共鸣”（艺术表达维度）；“演员演技好”“人

设多样”（演员及角色人设维度）。
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整体来看，海外微短剧用户对微短剧整体评价积极向好

（见图23），各维度均值均在4分以上（满分5分）。

图24  当前微短剧存在的问题

4.1307
4.1001

4.0804 4.0668
4.0310 

3.95

4

4.05

4.1

4.15

叙事水平 演员及人设 艺术表达 剧情结构与节奏 价值引领

2. 当前微短剧存在的问题

海外微短剧用户认为，当前微短剧主要在内容质量方面存

在问题，内容同质化和主题创新不足是最突出的短板。

图24  当前微短剧存在的问题

1.70%

13.00%

22.30%

22.70%

24.30%

36.40%

37.10%

38.30%

39.20%

44.10%

0.00% 10.00% 20.00% 30.00% 40.00% 50.00%

其他

付费退款难操作

服装、道具、布景粗糙

所含本土化元素不足

付费套路深、诱导充值或付费

题材缺少创新

片名博眼球

演员演技生硬

情节夸张、脱离现实

内容同质化、套路化

调研主要涉及内容质量、本土化、商业付费等三方面问题。

其中，选择“内容同质化、套路化”的占比最高（44.1%），是

海外微短剧用户认为最亟需解决的问题。情节夸张、脱离现实

（39.2%）、演员演技生硬（38.3%）、片名博眼球（37.1%）、
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题材缺少创新（36.4%）也占据较高比例，表明当前海外微短

剧在内容质量优化方面仍有待提升。付费套路深、诱导充值或

付费（24.3%）、所含本土元素不足（22.7%）、服装、道具、

布景粗糙（22.3%）、付费退款难操作（13%）选项占比较低，

说明目前这些问题并不突出，但也存在需要改进之处。

3. 用户对AI技术辅助微短剧创作的态度

绝大多数海外用户（90.4%）观看过AI制作的微短剧，尽

管超三成用户认为AI制作的微短剧有较好的呈现效果（38.9%）

且具有吸引力（35.3%），但用户仍对AI辅助微短剧创作心存

疑虑，表现在难以共情（3 8. 4 %），较低水平的未来期待

（25.1%），以及较高水平的对“明确标注”的要求（44.6%），

说明海外用户对AI大规模应用的期待并不强烈，对AI参与微短

剧制作仍处于观望状态。

图25  用户对AI技术辅助微短剧创作的态度

0.40%

5.50%

9.60%

25.10%

35.30%

38.40%

38.90%

44.70%

0.00% 20.00% 40.00% 60.00%

其他

分辨不出AI 制作的内容

我没有看过AI 制作的微短剧

我希望以后出现更多有AI 参与制作的微短剧

AI生成的内容对我有吸引力

AI 生成的内容或角色，让我难以共情

AI生成的内容(如人物形象、场景等)视觉效果逼真

我希望AI生成内容有明确标注
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4. 微短剧作为中国文化的国际传播载体

为了解微短剧对于中国国际传播的价值，调研以开放题的

形式询问：“您是否知道微短剧来源于中国？在看过来自中国

的微短剧之后，您对中国的态度发生了怎样的改变？”

调研结果显示，中国的微短剧已经成功地在全球范围内

树立了鲜明的文化标识。“China/Chinese”被多次提及（44

次），表明在用户心目中，微短剧与中国建立了较强的文化关

联；紧随其后的是表达正面态度的词汇“good/positive/po

sitively/better”（18次），这些积极词汇反映了海外微短剧用

户对中国微短剧行业积极的情感投射；此外，“like”（15

次）、 “impressed/interested”（13次）等表达个人情感的词

汇，以及“hasn‘t changed/nothing changed/no change”（13次）

这类中性表述也被较多提及，这种多样性反映了用户态度的复

杂性——既有热情的拥护者，也有保持中立的观察者。总

图26  海外微短剧用户对中国的态度变化词云
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的来说，对中国态度有积极变化的观众（42次）明显多于态度

无变化的观众（13次），表明更多的人在观看了中国微短剧后，

对中国的印象变得更好，更加喜欢中国，体现了微短剧作为中

国文化出海载体的重要价值。

（五）全球微短剧的用户预期

1. 微短剧观看时长的预期变化

海外微短剧用户预期观看时长呈现“增长为主，稳定为辅，

减少量极小”的整体态势，微短剧行业在全球领域仍具备强劲

的增长潜力与稳固的用户基础。

数据显示，超半数用户（58.2%）预期观看时长增加，其

中，多数（27.8%）用户预期“增加半小时-1小时”，反映市

场仍有增长空间；29.3%的用户预期观看时长“无显著变化”，

构成市场稳定用户群体；仅6.9%的用户预期减少观看时长，说

明短剧用户粘性较高，流失风险较低；此外还有5.5%的受访者

对未来观看时长的变化持不明确态度，成为行业潜在的用户转

化与留存对象。

图27  微短剧用户未来一年使用时长的预期变化
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2.00%

3.40%

5.50%

12.20%

18.20%

27.80%

29.30%

0.00% 10.00% 20.00% 30.00% 40.00%

减少1小时以上

减少半小时-1小时

减少不到半小时

不知道/不清楚

增加不到半小时

增加1小时以上

增加半小时-1小时

没什么变化
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2. 微短剧用户的付费行为与预期变化

微短剧付费市场渗透率已到达较高水平，低额付费、灵活

化付费形式为市场主流，未来付费意愿呈稳健增长态势。

如图28所示，有过微短剧付费经历的用户占比58.4%，未

付费用户占37.8%，付费市场渗透率达到较高水平。付费用户

中，低额付费（＄50以下）占比最高（18.3%），其次为中等

额度的付费，包括“＄51—＄100”（3.9%）与“＄101—＄

200”（11.6%）；200美元以上的高额付费用户占比较低。

如图29所示，未来一年，海外微短剧用户的付费预期以“

基本不变”和“增加”为主，“仍不会付费”的比例（14.6%）

远低于当前“没有花费”的比例（37.8%），“减少”花费的

占比最低。

图28  微短剧用户的付费行为
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301-500美元

201-300美元
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50美元以内

没有花费

图28  微短剧用户的付费行为

37.30% 32.60%

14.60%
9.60% 5.90%

0.00%

10.00%

20.00%

30.00%

40.00%

基本不变 增加 仍不会付费 不清楚 减少
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图30  未来一年微短剧用户的预期花费
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1.80%

4.00%
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16.80%
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301-500美元
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在有付费意愿的4443份样本中，未来付费金额规划仍呈现

“低额化”特征。计划支出“＄5 0以下”的用户占比最高

（28.5%）；其次为“＄51—＄100”（17.0%）与“＄101—＄

200”（13.9%）；随着金额区间提升，占比逐步下降。

3. 微短剧用户对观看方式的意愿

海外微短剧用户更愿意观看免费内容，会员订阅模式也是

一种占比较高的选择，用户意愿倾向于多种观看方式结合。

调查询问了被访者对未来付费方式的意愿，如表21所示，

“观看免费内容”是最受用户欢迎的观看方式（62.0%），“购

买平台或APP会员”也获得超半数用户的选择（51.3%），“通

过看广告获得观看权限”的方式拥有一定的用户基础（43%），

“购买单部剧”的意愿则相对较低（31.5%）。同时，多项选择

的结果累计百分比达到189.2%，反映出用户倾向于选择多种观

看方式结合的模式。
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图31  微短剧用户对观看方式的意愿
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16.70%

23.40%

27.10%
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购买单部剧

通过看广告获得观看权限

购买平台/APP会员

观看免费内容

4. 微短剧用户的推荐行为

为了解海外微短剧用户的推荐行为，调研以开放题的方式

询问：“您是否会主动向他人推荐微短剧，如果会，您会重点

提及哪些方面？”结果显示，海外微短剧用户的推荐行为整体

呈现出意愿分化明显、推荐理由相似度高的特点。

其中，有推荐意愿的用户约占40%，他们明确表示会主动

向他人推荐微短剧，推荐对象多为家人、朋友等亲近人群，部

分用户会补充“匹配对方喜好”的前提条件。推荐理由较为相

似，主要围绕时长与便捷性、剧情与内容质量、情感体验、制

作与演员表现四方面展开。

图32  海外微短剧用户对微短剧的推荐词云
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相比之下，无推荐意愿的用户占比更高（45%）。用户拒绝

推荐的原因多为个人习惯（如“我不是喜欢推荐的人”）、对微

短剧质量存疑（如“剧情很白痴”“无意义内容多”），或身边

人无相关兴趣。

此外，约15%的用户态度模糊，多表示“看情况”，比如

“有时间才会提”“不确定对方是否喜欢”“很少和别人聊起”

等。

推荐行为往往反映着个体的审美情趣与价值观念，微短剧

在内容价值方面的问题可能使用户不愿向他人提及，因此，提升

微短剧制作质量或可成为用户推荐的有效动力。

5. 用户对微短剧行业的发展建议

图33  用户对微短剧行业发展的建议
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41.20%
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0.00% 10.00% 20.00% 30.00% 40.00% 50.00% 60.00%

其他

加强版权保护，打击私自搬运行为

简化误付款申诉流程

规范行业秩序，打破头部垄断，为新生力量提供发…

加大投放力度，及时宣传新剧集

使用AI赋能，对剧情、台词、画面等进行优化

多平台联合播出，打破独家垄断局面

针对海外剧集进行本土化创编，增加本土化元素

制定行业统一标准，提高演员和微短剧准入门槛

增加免费观看渠道

增加免费剧集

拓展内容深度，反映社会现实

提高内容的多元性、创新性

海外微短剧用户将内容质量的改进提升列为首要诉求，反

映出当前微短剧行业存在严重的内容同质化、情节套路化、内

涵浅薄化等问题。免费内容供给是重要的用户体验优化方向，

行业规范化与国际化布局次之，技术应用与运营推广的关注度

较低。
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调研询问了有关内容质量、观看渠道、商业付费、市场规

范等四方面的建议。其中，内容质量的响应占比最高（51.9%），

其次是对观看渠道的发展建议（23.0%），然后是对商业付费的

建议（15.3%），最后是对市场规范的建议（9.8%）。其中，

“提升内容多元性，创新性”是用户最关心的改进方向

（5 5 . 0 %）。“拓展内容深度，反映社会现实”位列第二

（48.6%），凸显用户对微短剧内容质量与内涵提升的迫切需求。

“增加免费剧集”（ 4 1 . 2 %）与“增加免费观看渠道”

（39.1%）的占比也处于较高水平，反映用户对免费内容供给的

强烈期待。“制定行业统一标准，提高演员与微短剧准入标准”

（34.6%）与“针对海外剧集进行本土化创编，增加本土化元素”

（33.2%）的占比位列中游，表明用户对行业的规范化与国际化

发展有一定期待，但优先级低于内容与体验。

五、研究结论 / Research  Conclusions

本研究基于对全球20个国家5200名用户的调查研究，系统

分析了海外微短剧用户的消费特征、认知态度与行业发展现状，

为微短剧出海从流量扩张向价值深耕转型提供了实证支撑，其

核心价值与深层意义体现在以下维度。

从行业发展格局来看，微短剧已成为全球视听产业的新增

长引擎与中国文化出海的重要载体。调研显示，微短剧在东南

亚、非洲等地区的用户覆盖率超60%，全球市场呈现规模化爆

发态势，这背后是其“短平快”叙事与移动互联网消费习惯的

深度契合，以及跨文化情感共鸣的天然优势。值得关注的是，

用
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群体正从传统女性主导转向性别均衡，男性用户占比升至

48.1%，年龄跨度向18-24岁青年与45-54岁中年群体延伸，中

等收入、本科以上学历用户成为核心受众，这意味着微短剧已

突破圈层限制，成为覆盖多元社会阶层的大众娱乐形式，为行

业可持续发展奠定了广泛的用户基础。

用户行为与偏好的深层逻辑，揭示了内容生产与运营的优

化方向。观看场景上，睡前、用餐等碎片化时段的高渗透率，

反映出用户对“高效娱乐”的刚性需求。渠道方面，视频平台、

社交媒体与短视频平台构成传播铁三角，DramaBox、Reel 

Short等头部APP的集中化趋势，印证了用户对优质内容聚合平

台的偏好。内容偏好上，悬疑、复仇等强情节题材的高热度，

以及对原创性、现实感的迫切诉求，直指当前行业同质化、套

路化的核心痛点；而中国出海微短剧凭借成熟制作与文化新鲜

感获得 42.4%用户青睐，证明文化内核与制作质量是跨文化传

播的关键。

行业发展的潜力与挑战并存，用户预期为未来转型指明了

路径。付费市场方面，58.4%的付费行为与低额付费为主的消费

特征，表明用户付费习惯已初步养成。但内容同质化（44.1%）、

情节脱离现实（39.2%）等问题的突出，以及AI创作引发的共情

缺失担忧，警示行业需从流量驱动转向质量驱动。用户对“内

容多元创新”“现实深度表达”“免费内容供给”的强烈诉求，

本质上是对行业可持续发展的期待，而本土化创编与行业规范

化的呼声，则凸显了微短剧在全球市场实现长期深耕的必要条

件。
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从文化传播价值来看，微短剧已成为塑造中国国际形象的

重要窗口。调研中“China/Chinese”与“good/positive”等词

汇的强关联，以及42%用户观看后对中国态度的积极转变，证

明微短剧在跨文化传播中能够有效降低“文化折扣”，传递中

华文化魅力。这种“润物细无声”的传播效果，源于其以情感

共鸣为纽带的叙事方式，为中国故事的全球化表达提供了全新

范式。

综上所述，微短剧出海已进入质量竞争与价值提升的关键

阶段。行业需以用户需求为核心，聚焦内容创新与深度提升，

强化本土化运营与文化融合，优化免费与付费结合的消费模式，

同时建立行业规范标准。这不仅能够破解“量增质忧”“增收

不增利”的行业困境，更能推动微短剧从娱乐产品升级为文化

传播载体，实现商业价值与文化价值的双重跃升，为中国文化

“走出去”注入持续动力。
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